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11. Manažérske zhrnutie: 
krátka anotácia, kľúčové slová 

Dnešné stretnutie sme venovali našej téme Plánovanie a hospodárenie s peniazmi. Stretnutie viedol 

p. Antolov  ako vyučujúci ekonomiky. 

Finančná gramotnosť nás má naučiť, ako máme plánovať a hospodáriť s peniazmi, ktoré máme k 

dispozícii. Nemôžeme si dovoliť za svoje peniaze kúpiť všetko, čo by sme si želali. Naše zdroje sú 

obmedzené a to sa týka aj peňazí. Musíme si urobiť prehľad o tom, koľko peňazí dostaneme, čo z 

nich použijeme na zaplatenie a koľko si z nich odložíme. Nie je to jednoduché, to všetko je 

potrebné v praxi naplánovať a naučiť sa s peniazmi hospodáriť. 

Takémuto plánovaniu hovoríme rozpočet, teda prehľad o príjmoch a výdavkoch alebo aj vedenie 

osobných financií. Na jednej strane evidujeme všetky príjmy, ktoré dostaneme a na druhej strane sú 

všetky výdavky, ktoré je potrebné uhradiť. Nemôžeme však minúť viac, ako sme zarobili. Dá sa 

povedať, že sa musíme držať v rovnováhe. Inak by sme sa dostali do debetu a to je už oblasť úveru, 

ktorá je pre mladých ľudí dosť problematická hlavne vtedy, ak nemajú stabilný príjem. 
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12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia: 
1.Privítanie, 

2.Plánovanie a hospodárenie s peniazmi. 

3. Využitie programu MS Excel pri tvorbe rozpočtu 

4. Diskusia 

Členov pedagogického klubu oboznámil s danou témou p. Antolov. 

Plánovanie s peniazmi hovoríme rozpočet, teda prehľad o príjmoch a výdavkoch alebo aj vedenie 

osobných financií. Na jednej strane evidujeme všetky príjmy, ktoré dostaneme a na druhej strane sú 

všetky výdavky, ktoré je potrebné uhradiť. Nemôžeme však minúť viac, ako sme zarobili. Dá sa 

povedať, že sa musíme držať v rovnováhe. Inak by sme sa dostali do debetu a to je už oblasť úveru, 

ktorá je pre mladých ľudí dosť problematická hlavne vtedy, ak nemajú stabilný príjem. 

Rozpočet si môžeme robiť pre vlastnú potrebu. Čím skôr naučíme žiakov narábať s peniazmi aj 

počas štúdia, neskôr to bude pre nich výhoda. Mali by si si robiť evidenciu o všetkých príjmoch a 

výdavkoch, teda prehľad všetkého, čo potrebujeme zaplatiť, čo potrebujeme kúpiť a čo chceme 

kúpiť. Dobré je sledovať aj akcie v rôznych obchodoch, aby sme si vybrali tovar, ktorý je totožný, 

ale za lepšiu cenu. Aj takýmto spôsobom sa dá ušetriť. V istých obdobiach sú aj výpredaje a tam 

môžeme kúpiť tovary so značnými zľavami. 

Dôležité kompetencie pri tejto téme sú , žiak vie vypracovať osobný finančný plán, popísať spôsob 

používania rôznych metód platenia, uplatniť spotrebiteľské zručnosti pri zodpovednom rozhodovaní 

o nákupe, vysvetliť daňový a odvodový systém, zvážiť príspevky na darcovstvo a filantropiu. 

 K téme rozpočtu sa zapojili členovia klubu, ktorí sa s touto problematikou stretávajú v rámci 

svojho predmetu. Vyučujúci poukázali aj na didaktické využitie tvorby rozpočtu. Je tu možnosť 

využiť program MS Excel, ktorý je svojou podstatou výhodný pre vkladanie funkcií. Vytvorenie 

silných rozpočtových návykov na začiatku života dospelých je nevyhnutné na vytvorenie cesty k 

finančnej nezávislosti. Tu je niekoľko jednoduchých šablón na rozpočtovanie, ktoré pomáhajú 

udržať výdavky pod kontrolou a úspory na vzostupe. Svoje peniaze s týmto jednoduchým 

mesačným rozpočtom sumarizuje, čo získate a čo miniete, aby vám pomohla pri plánovaní 

dlhodobých a krátkodobých cieľov. Stiahnutie šablóny rozpočtu  

Pracovali sme s danými šablónami na stránke https://support.microsoft.com/sk-

sk/office/vytvorenie-prv%C3%A9ho-rozpo%C4%8Dtu-9c97df8e-1a57-43b2-b011-cca573f5114c 
 

13. Závery a odporúčania: 
Zapísať a poslať správu o činnosti klubu. 

Členovia pedagogického klubu pre finančnú gramotnosť na dnešnom klube nielen teoretizovali, ale 

využili aj isté zručnosti pri tvorbe rozpočtu prostredníctvom MS Excel. Dnešný klub bol veľmi 

inšpiratívny a členovia klubu si upevnili zručnosti pri práci s PC. 

Do poručujeme na vyučovacích hodinách so žiakmi zostaviť rodinný rozpočet s príjmami a 

výdavkami. V závislosti od výsledku žiakom vysvetliť rozdiel medzi prebytkovým a deficitným 

rozpočtom. Ak sa príjmy a výdavky sa rovnajú, hovoríme o vyrovnanom rozpočte. Prebytkový 

rozpočet je, keď jeho príjmy sú vyššie ako výdavky, a schodkový rozpočet, čiže deficitný rozpočet, 

ak jeho výdavky prevyšujú jeho príjmy. Do poručujeme zapájať žiakov do finančnej olympiády. 

Pripraviť si nasledujúcu tému :Úver a dlh- p. Antolov. 
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PREZENČNÁ LISTINA 

 

Miesto konania stretnutia: Gymnázium Augusta Horislava Škultétyho, Veľký Krtíš,  

Dátum konania stretnutia: 10.11.2022 

Trvanie stretnutia: od..13,40..hod do 15,40...hod  

Zoznam účastníkov/členov pedagogického klubu: 

č. Meno a priezvisko Podpis Inštitúcia 

1 Mgr. Božena Horváthová 

 

 Gymnázium AHŠ 

Veľký Krtíš 

2 Ing. Jozef Meliško 

 

 Gymnázium AHŠ 

Veľký Krtíš 

3 Ing. Alžbeta Šišková 

 

 Gymnázium AHŠ 

Veľký Krtíš 



4  PaedDr. Pavel Antolov  Gymnázium AHŠ 

Veľký Krtíš 

 


